
Överenskommelse mellan företaget XX och NN 

 

XX ska vara en nykter och narkotikafri arbetsplats. Klara tankar och stadiga händer är av 

avgörande betydelse för vår säkerhet och kvalitet. Medarbetare hos oss har möjlighet att få 

hjälp till rehabilitering via företaget vid alkohol- eller annat drogproblem. 

 

NN har på sin fritid den ( datum) stoppats i en trafikkontroll efter att ha framfört bil i 

alkoholpåverkat tillstånd, vilket har föranlett en indragning av körkortet under 8 månader.  

 

NN har orienterats om företagets alkoholpolicy och de möjligheter som finns till 

rehabilitering. NN medger en hög alkoholkonsumtion men anser inte att han har ett 

alkoholberoende.  

 

Vi har idag träffat följande överenskommelse mot bakgrund av detta; 

 

- NN är inställd på att minska sin alkoholkonsumtion för att minimera risken för 

oönskade konsekvenser. Han kommer att få vägledning och stöd för att genomföra sin 

önskade konsumtionsminskning via en kontakt under??(tid)med xx (vem) hos vår 

företagshälsovård YY 

- Konsumtionsminskningen kommer att följas upp via provtagning hos 

företagshälsovården ned hjälp av olika alkoholmarkörer.  

- Företaget XX (vem) kommer att få fortlöpande information från företagshälsovården 

om konsumtionsminskningens mål och om den fungerar som avsett. 

 

- Om NNs minskning av sin alkoholkonsumtion inte visar sig fungera på ett bestående 

sätt över tid så ska NN och företaget XX(vem) tillsammans revidera 

rehabiliteringsplaneringen och ta ställning till andra typer av insatser. 

 

- Eftersom nykterhet i tjänst är nödvändig för en fortsatt anställning vid företaget XX så 

får XX (vem) när som helst under arbetstid begära ett alkoholtest av NN med 

utandningsprov.  

 

 

- här går sedan att lägga till krav på läkarintyg från första sjukdagen eller att ingen 

hastigt påkommen ledighet kommer att beviljas – om det är aktuella frågor att göra 

överenskommelser kring. 

 

Överenskommelsen gäller från dags dato och under ett år framåt, därefter omprövas den. 

 

 

 

Ort – datum                                                          Ort, datum 

 

Underskrift                                                            Underskrift 

 

 

 


